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Sehr geehrte Damen und Herren,

wenn ich heute auf den Kalender blicke, stelle ich mit Staunen fest: Es sind nur noch zwei
Wochen bis Weihnachten, nur noch drei Wochen bis zum Jahreswechsel! Das war’s dann mit
2024 und 2025 schaut schon um die Ecke. Und ich frage mich: Wo ist bloß die Zeit
hingekommen? Geht’ Ihnen auch so?
Willkommen in der Rushhour des Lebens. Gerne greife ich da hin und wieder zum Buch von
Bronnie Ware, einer australischen Palliativkrankenschwester, die in vielen Gesprächen mit
Menschen am Sterbebett, fünf Dinge extrahierte, die diese am meisten bereuten:

1. Ich wünschte, ich hätte den Mut gehabt, mir selbst treu zu bleiben, statt so zu leben,wie andere
es von mir erwarteten.

2. Ich wünschte, ich hätte nicht so viel gearbeitet.
3. Ich wünschte, ich hätte den Mut gehabt, meinen Gefühlen Ausdruck zu verleihen.
4. Ich wünschte, ich hätte den Kontakt zu meinen Freunden gehalten.
5. Ich wünschte, ich hätte mir mehr Freude gegönnt.

Diese fünf Sehnsüchte könnten eine gute Richtschnur sein für das Wesentliche, gerade zur
Weihnachtszeit. Nicht nur jetzt, aber besonders in dieser Zeit des “Ankommens” und des
Jahreswechsels. Denn was zählt am Ende wirklich? „Es sind die Begegnungen mit Menschen, die
das Leben lebenswert machen,“ war schon Guy de Maupassant überzeugt. Vielleicht ist gerade
dieser Gedanke einer, der uns im Advent 2024 mehr denn bisher wesentlich sein sollte.



Im Namen des gesamten FFA-Teams und aller SpeakerInnen und ReferentInnen danke ich für
Ihre Verbundenheit. Gemeinsam wünschen wir Ihnen erfüllte Tage mit ausreichend Zeit fürs
Wesentliche.
Und freuen uns auf ein Wiedersehen und viele schöne Begegnungen mit Ihnen/Euch im neuen
Jahr!

Brigitte Maria Gruber & das Team der Frauen:Fachakademie

Das inspiriert uns

We are what we do, not what we say.

Sultan Ahmed Al Jaber bei der Eröffnung der COOP 29, Baku.

In diesem Impulsletter finden Sie:

#Mittwoch_um_eins
#INFO.TALK
#Fuck_Up_Night
#Taxidienst
#Schmunzeln

Mi, 11. Dezember 2024, 13.00 -13.30 Uhr, online
Hoffnung säen, Zukunft ernten: Gemeinsam für ein
besseres Morgen.

Tagtäglich klopfen Menschen - auf Hilfe hoffend - bei der Caritas an. Wie es
gelingen kann, für ein besseres Morgen einzustehen, darüber reden wir mit der
designierten Leiterin der Caritas Salzburg, Andrea Schmid, im Zoom-Lunchtalk
„Mittwoch um eins“.

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/7991224/1400/0/6178764/541869/0d65ad0fce.html?testmail=yes


Bin dabei!

Sie sind schon in den Startlöchern?

Sie wollen 2025 bei unserem Management-Lehrgang dabei sein? (Die ersten
Plätze sind schon fix vergeben!)
Sie wollen wissen, was Sie bei diesem persönlichkeitsstärkenden Programm
und im Schloss Mondsee konkret erwartet? Module, Ablauf, Inhalte…?
Sie sind neugierig auf Erfolgsgeschichten von Absolventinnen?

Beim kostenlosen INFO.TALK am Donnerstag, 16. Jänner 2024, von 17.00 bis
17.30 Uhr gibt’s darauf online ausreichend Antworten.

Bin dabei!

Neugierig auf ehrliche Geschichten übers berufliche
Scheitern?

Fuckup Nights sind ein weltweit beliebtes Eventformat aus Mexiko, das
mittlerweile in mehr als 300 Städten stattfindet. Am 15. Jänner 2025 gibt es in
Vöcklabruck die erste Fuckup Night in Oberösterreich!
Vier Frauen sprechen in je 10 Minuten und 10 Bildern offen über einen
beruflichen Fehler oder ein Scheitern und erzählen, was sie daraus gelernt
haben.

Wir verlosen 10 Tickets für die Premieren-Fuck Up Night in Vöcklabruck!

Einfach Mail mit den Namen der vier Speakerinnen bis spätestens 16. Dezember
an willkommen@frauenfachakademie.at senden. Und Daumen drücken!

Infos zu den Speakerinnen  Details & Anmeldung

https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/7991224/1400/0/6178764/541870/115781f323.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/7991224/1400/0/6178764/541871/a1693879a5.html?testmail=yes
mailto:willkommen@frauenfachakademie.at
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/7991224/1400/0/6178764/541872/63b9efbd39.html?testmail=yes
https://tae654f07.emailsys2a.net/c/16/7991224/1400/0/6178764/541873/5681a363ac.html?testmail=yes


Women for women

In Paris können Frauen jetzt gezielt Fahrerinnen buchen bei Uber und Bolt. Für
mehr Wohlgefühl und Sicherheit der Kundinnen argumentiert Uber. Das Angebot
kostet nicht mehr als herkömmliche Fahrten, allerdings könnten die Wartezeiten
circa zehn Minuten länger sein. In Berlin soll es so ein Angebot ab 2025 von G-
Cars geben, der Dienst sucht gerade Fahrerinnen. Wär auch für Taxidienst in
Österreich eine Bereicherung.

Wie schön, dass Sie sich für unseren Impulsletter Zeit genommen
haben, vielen Dank!

Made with love in Mondsee. © Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee 2024
So schön, dass Sie sich für unseren Impulsletter Zeit genommen haben, vielen Dank!
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Sollte der Impulsletter unvollständig, fehlerhaft oder ohne Fotos dargestellt werden, klicken Sie
bitte auf diesen Link.
Das Weiterleiten unserer monatlichen Inspirationen ist ausdrücklich erlaubt :-)

Der nächste Impulsletter kommt Ende Jänner 2025.

Bleiben wir in Verbindung – weil gemeinsam schaffen wir mehr!

Frauen:Fachakademie Schloss Mondsee GmbH
Technopark Strasse 4 | 5310 Mondsee
Telefon: 06232/4783

Fotos: privat | EH-fotografie | FFA | Schloss Mondsee | pixabay | privat | Hera Lind | WKO

Sie erhalten dieses E-Mail, da Sie in der Newsletter Liste Frauen:Fachakademie eingetragen sind.
Natürlich behandeln wir Ihre Daten vertraulich und freuen uns, wenn Sie unsere monatlichen
Impulse auch in Zukunft erhalten wollen. Die Zusendung des Newsletters können Sie jederzeit
stoppen: Abmelden
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